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14., 15. 10.: ,Reparaturdienst
. Zahnersalz® - diensthaben-
des zahnlechn. Labos: Sallahs,
21., Franz Jonas Platz 171, Bitte
nur nach tel. Vereinbanmg
uiter: B 0676320 35082,

18. 10.: ,Adipositas Zentrum™
= Imfoabend und Vorstellung des
Zentrums. Auch ging Terminver-
einbarung fir die Adipositas
Ambulanz ist an diegem Abend
méghch. 17 Uhr, KH der Barm-
herzigen Schwestem. 6., Stum-
perg. 13, Bifte um Anmeldung
wnter: & 017500 88 - 3505.
19. 10.: ,lch nehm’ mein Le-
ben in die Hand® = Infoabend
des Fonds Soziales Wien fir
pliegende Angehdicige rund um
dée Themen Plegegedd, Patien-
tenvertigung, Sachwalterschaft
wirn. Anschiiebends Fragerun-
de. 17.30 Uhr, 14., Secken-
darfstr. 1. Um Anmeldung enler
2 01/4000 - 60 730 wird ge-
beten.

19. 10.: Knigverietzungen
und Knigbeschwerdan® = Vor-
trag von Kniespezialist Doz. Dr.
Patrick Weringer Ober Diagnosa
und Therapie, Beginn: 18.30
Uhr. 9., Lararetig. 16=18, Der
Eintritt ist fresl Anmeicung
unter: = 01,996 80 92,
19.10.: .Diabetes im Griff* -
Treffen der Seilbsthillegruppe
zum gegenseitigen Edahrungs-
austausch in  offener Ge-
sprachsrunde, Um 16 U im
Adlerbriu.  10., Favorlenstr,
140. Infos: = 06500660 11 80,

NIEDERGSTERREICH:
15, 10.: Wandem mit Dieter
& mehr® = gefihrte Rundwan-
derung ins Helenental, Treff-
purikt: 10.10 Uhe vor dem Bahn-
hol Baden, Infos, Anmeldung:

doch Schulmedizin® und ver-
schisdent  Behandlungsmig-
lichkeiten. 18.30 Uhe, im Univer-
sititsdindlum St Pdlten,
Probst-Fihrer-Str, 4. Nihene
Infos: = 027429011 14512,
20 10.: JGrindungstrefien
der Selbsthifegruppe Endo-
metrigse™ = Vorstellung der
Sefbsthillegruope fir Betrolfene
und Inferessiene und  Infowor-
trag zum Thema .Was ist Endo-
metiose®, Beginn: 18 Uhr im
Restaurant Diesner. 2130 Mis-
telbach, Landesbahnste 2. Um
Anmeddung unter: ‘= 066473
53 40 14 wird gebeten.

BURGENLAND:

19, 10.: .Rheumatag Burgen-
kand™ = Infodag Gher Diagnose
und Therapsemoglchkeien bei
rheumatischen  Erkrankungen
mil zahireichen Expertemortra-
gen, 1330 Uhr in der Wirl-
schaftskammer Eisenstadt Ro-
bert Grafl Platz 1. Der Eintritt ist
Fred Infos; ‘2 DoE4/380 33 33,

OBERGSTERREICH:
17. 10.: Lebe! mit Diagnose
Brustkrebs™ = Treffen der
sefbsthillegruope um in offéner
Gesprichszunde  Erfahrungen
aETutauschen. Beginm: 19 Uhr,
%020 Linz, Seilerstitte 4. Infps:
& 0732797 666.

18. 10.; Fortschritte in dar
Krebstherapis™ - Kostenloser
Infoabend mit einigen Vortrigen
fur Betroffene, Angehdrige und
interessierte. Um 18 Uhr im
Festsaal des Ordenidindkums
cer Barmherzigen Schwesiem
Linz. Seilerstitte 4. Infos unter:
hittp:fidonko.or at

TIROL:

19, 10.; Schmerz muss nichl
sein' = Vortrag fir Betroffene
Lned Enteressierte rund wm chro-
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LIEFERT ZU WENIG ENERGIE

Die Geschichte des 11 Monate alten Chardie Gard und sci-
ner veraweilelten Eltern aus London ging um die Welt,
Dras Baby starh Ende Juli an einer selienen genetischen
Erkrankung mit dem sperrigen Namen Mitochondria-
les Dna-Depletationssyndrom (MDDS), Was steckr
dahinter?

in jeder Korper-Zelle befindel sich ¢in Kem mat Mito-
chondrien (.Kraftwerke™) die Energie fiir den Zell-
stoffwechsel liefern. Bei MDDS wird dicser Vorgang
durch cinen Gendefekt gestirt. Meben Hirnschiden
treten auch Muskelschwund, Atemstdrungen und vae-
len andere Beeintrichtipungen an den Organen auf, Es
gibt noch keine Therapie, lediglich experimentelle An-
sditze. Um auf die Krankheit aulfmerksam zu machen
wurden vor kurzem weltweit 108 Monumente gribn be-
lewchtet. Osterreich war mit dem Ars Electronica
Center in Linz und dem Wiener Riesenrad beteiligt™,
freut sich Initiatorn Denise Leimgartner aus Linz.

Sprache der STAMMZELLEN

Dieses spannends Phano-
men haben Forscher des
Teams uvm  Prof. Markus
Hengstschliger vorn Institut
fir Medizinische Genelik der
MedUni Wien entdeckt.
Stammzellen kome- '\.L
munizierean mit an-
deren Zellen, in=
dem sie Signal-

wiebe, durch den Kiérper zu

wandern, um an anderer
Stelle bestimmte Funktio-
nen avsruiben, wie die Bio-
medizinische  Analytikerin
Margit Resner berichtet,
International wird daran
geforschl, Stammzellen
" als Therapie bei Herz-
infarkt, Krebs, Par-

LOCH IM ZWERCHFELL
BRINGT HERZ AUS DEM TAKT

Vollegefihl, Atemnot nach dem Essen, Erbrechen, ja sogar
Herzrhythmusstdrungen kdnnen die Folge sein, wenn der Magen
durch ein Lochim Gewebe rutscht. Eine neue Methode bringt das
Verdauungsorgan wieder in die richtige Lage und verringert Rickfalle.

Eine abnormal wvergrb-
Berte Locke im Zwerch-
Tell (Hiatushernie) trint
relativ hiufig auf. Be-
troffene merken ol
miehts dovoen ader ha-
ben nur geringe  Be-
schwerden.

Unangenehm wird die
Siluation jedoch, wenn
die Offoung so grof ist,
dasssich der Magenein-
F:mg verschiebt., Diann
wnkiiomert der Yer-
schlussmechanismus
swischen Speiserdhre  und
dem Organ nicht mehr rich-
g, was zu Reflux fMhriz Ma-
geninhalt flicBt in die Speise-
rilire zurilck. st sauer auf,

Jocfahrdicher  sind  jene
Lwerchifellbriiche, bei denen
cin Teil des MMagens neben
der Speiserdhre im Brust-
raum zu licgen kommt und
micht mehr in den Bawch #u-
rlickgleiter™, crkliirt Prim.
Univ.Praf, Dr. Johannes £a-
cherl, Leiter der Abteilung
Chirurgie sowie des ZSent-
rums fiir Speiserdhren- und
Magenchirurgie am St Josel

entdeckt

lem ist, dass diese bei Pa-
tienten auf Grund ihrer
Kommunikation mit ande-
ren Zellen auch Tumere
bilden kinnen,

-=E5 ist uns gelungen zu
zeigen, dass das Blockie-
ren dleses Mechanismus
die Entstehung von
Stammzelitumeran

Zu grofie
Offnung im  EL
Swerchiell:
Der Magen

rutschit
durch.

Erankenhaus in Wien.

Verschiossen weriden
Hermien hewte iber klcine
Hauvtschnite mnt  Hilfe
von Sonden. Dabei verla-
gern die Chirurgen den M-
gen wieder an seinen Platz
und verschheBen die Lilcke
50 weil, dass nur noch die
Speizerdhre in der Offnung
Platz hat.

Der Schwachpunkt dabei ist
die relativ hobe Rickfalleate
viont 15 bis 20 Prozent. Bei
Leistenhermien  wird  Gibli-
cherweise ein  Kunststofl-
Metz cingesetsl, wm das zu
verhindern. Beir Swerchifiell-
hernien aber bestebi die Ge-
fahr, dass dieses die Speise-
rilre cinengl.

Hier hatsich die Leber besser,
pesaglt der hinke Leberlap-
pen, als Retter in der Not er-
wigsen: Wir scizen damit
aul rein biologisches Gewe-

= (2I5T4G 03, misch entzindiche Krankheten proteine aussen- kinson. Diabetes hemmt ', so Prof. Hentgst-

: ; den. Diese Im- 4 oder Alzheimer schldger, Eine miglicher-
15: 10.: ,Tretfpunkt n_““nd' e bopw. Rheuma. um 13 Uhr  pulse aktivie- &8 T entwi- weise ontscheidende Er-
heit® - Vorlrag von Univ.-Doz.  im Tagungshaus Wargl, Brixen- iren Zellen 8 ckeln.  Ein kenntnis, Stammazellthera-
Dr. Hans Chrisban Bankl zum taler St 5. Infos woter “im  umlie- bisher unge- pien in Zukunft sicherer zu
Thema MNaturtherapie — und 2 05332741 46, | Egenden Ge-  Stammzellenim Knochonmark  lostes Prob- machen,

PN Kronen Zeitung ||
gemud
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Von Eva Rohrer

be™, 50 Prim. Prof, Za-
cherl. Derlinke Leber-
lappen befinder sich n
unmittelbarer Nihe zu
Speiserhre und Magen
und kann inter die bei-
den Organe gelept wer-
den, um die Bruochnaht
verstiirken,  ohne
dags die Leber dadurch
becintriich tigt wird.
Solche Eingril-
fie sollten
WO el
Spezia-
listen (e
den obe-
ren Yer-
davungs-
traki
durchge-
fiihet werden,™
Die Dperation dauveri - ie
nach Grife der Hemie - bis
o Ewel Stunden, Meist kins
nen Patienten nach zwei Ta-
gen das Spital verlassen.
JOerartige  Iwerchfellbniche
treten hiulig bei dlteren Men-
schen auf., Werden sie nicht
behandelt, kdénnen  sich
Komplikationen érgeben, ¢1-
wit, dass sich der Magen ¢in-
Elemmi™, warnt Prim #a
cherl, Ex komme aueh immer
wieder vor, dass Paiwnien
iber Herzbeschwerden kla-
pen wnd dann ein gprober

aktuell

Zwerchfellbruch  entdeckt
wird, wie der Mediziner
berichtet.  Die  gemauven

Ursachen  fiir
Hintus-Hermicn
sind nicht be-
kannt. Vermu-
tet werden Vier-
schleiberschet-

nungen im Ge-
wiebeoder zu hio-
her Diruck  auf
das Fwerchiiell,
elwa durch
Libsergewicht.

Or. Susanne
1eindl,
Allgemel
n_
meadimin in Wien,

Halsweh nicht
anstehen lassen!

[ Herbest $irben ich nichi
pitie dlae Bitier sl den Baumen,
sondem leder auch ofl urser
Fals und Rachen rodl Gound da-
tir sind bstige ErkiBungsvinen

0B in dier Schabe, i dir Stra-
Benbahn oder im Buro, raheny
uberall Bauern e und besedan
wns ot aks erste Angeachen einer
Verkihiung  Malsschmerzen,
Kratzén pnd Bremnen Bezerkeid
sowie  Schiuchbeschwenden
sind Symptome fir Hals und Ra-
chensntzundung.

Schon beim ersten Aufire-
ken diessr Alarmsignale sollte
mit giner Behandiung bagonnen
werden, Mit entziindungshem-
menden Lutschiabletten, Gaw-
gelkisungen oder Mundsprays
kfnsen die infekisonen im Aa-
chensaum gelindert werden.

Sehr gul bewdhit haben sich
Bei Halsweh Meddoamenis mi
dem Wakelolf Benaydaman, Mi
seiner Wirkung von  entrin-
cungshesmamend, kikatandsthe-
fech, schamerzsiiliand bas han 2y
antessplisch, wirkd er wertach
stark gepen Halsschmerzen.

Die Beschwerden werden
gelindert, die Schisimhaut er-
bt sach waeder, und einer wei-
feren Infeidion mit Bakderien
wird  worgebeugl.  Zushlelich
solfe ausrcichend getrunken
werden - am Bosten Wasser
ooer Krautees,

Eine vorbeugende Malnah-
ks, U gestnd Gber den Herbst
tand Winler zu kommen, =1 as-
giwogene, vieltilligr Ermdh-
rung! Um gut fenkbionisren 2u
kiinnen braucht das Immungys-
fem asrechend Vitamane und
Minstaistoffe sowie el Bewe-
quneg an der frischen Ludi,

Hontaklh & (604493 58 49,
wwwiy i = gevatin. al




